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Ученье – свет 
 

 

 

 

Вступительное слово руководителя 

Разумеется, важность своего профессионального развития как специалистов некоммерческого 

сектора, поддержания знаний и умений на современном уровне мы понимали всегда, и эта 

работа велась как бы в фоновом режиме: сходишь на пару вебинаров, почитаешь актуальные 

публикации… А вот на серьезное систематическое обучение не хватало даже не столько 

времени, сколько решимости вписаться в него и сделать его еще одной задачей наравне с 

реализацией проектов и другой практической работой. И вот в 2024 году мы решили – 

откладывать больше нельзя. 

Наш учебный год начался с онлайн-марафона Фонда президентских грантов по разработке 

социальных проектов. И хотя в этом деле мы далеко не новички, участие в марафоне помогло 

глубже понять логику социального проектирования и оценки проектов. 

Еще было обучение в рамках Лидерской программы «Управляем НКО» от Благотворительного 

Фонда развития сообщества «Гарант». Это комплексная программа развития личных навыков и 

совершенствования профессиональных компетенций для специалистов некоммерческих 

организаций, выполняющих функции ресурсных центров. Наряду с осмыслением 

стратегических целей организации, анализом имеющихся продуктов и каналов коммуникации 

результатом участия в программе также стал видеоролик об используемых нами технологиях 

поддержки и реабилитации людей с инвалидностью по зрению. 

А самым масштабным учебным событием стало для нас участие в программе 

«НКО. Трансформация» по приглашению Фонда президентских грантов. Само это приглашение 

стало подтверждением признания высокого качества нашей работы и достижений команды, 

ведь попасть в программу могут только те организации, которые за последние три года 
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успешно реализовали не менее двух проектов на средства ФПГ (каждый объемом свыше одного 

миллиона рублей) и стремятся выйти на новый уровень решения задач своей аудитории. В ходе 

обучения мы не только познакомились с коллегами из других организаций, но и получили 

более широкий взгляд на задачи, которые решаем. Мы научились выстраивать партнерства с 

учётом интересов наших сторонников, а также глубже оценивать социальное воздействие 

наших проектов — не только на основных благополучателей - людей с нарушениями зрения, но 

и на другие заинтересованные стороны – на всех, кого может коснуться наша работа. 

Изучение нового в этом году (впрочем как и в другое время) также было неотъемлемой частью 

нашей практической работы. Так, например, по приглашению коллег из Узбекистана мы 

провели обучение для незрячих пользователей компьютеров и, в процессе, освоили работу с 

узбекским языком в программах экранного доступа. Этот опыт не только расширил наши 

компетенции, но и укрепил уверенность в том, что коммуникация и обучение не знают границ. 

Ну и конечно, параллельно с участием в учебных программах для повышения квалификации 

команды мы вели работу во всех наших традиционных направлениях: организовывали 

обучение незрячих и слабовидящих людей цифровой грамотности, проводили разные 

реабилитационные мероприятия, помогали распространять в обществе инклюзивные ценности 

и т.д. А о  том, как это было, можно прочитать в этом отчете. 

И спасибо всем, кто был с нами и кто нас поддерживал! 
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Об организации 
 

День рождения Нижегородского областного центра реабилитации инвалидов по зрению 

«Камерата» -14 марта 1996 года. 

С тех пор и по сей день вся деятельность организации направлена на помощь инвалидам по 

зрению в преодолении ограничений и трудностей, вызываемых зрительной недостаточностью, 

и обеспечение им реальных возможностей полноценного участия в различных сферах жизни, 

включая образование и профессиональную деятельность. 

Почти все сотрудники нашей организации сами являются инвалидами по зрению, поэтому 

знают проблемы целевой аудитории изнутри и могут служить примером успешной 

самореализации человека с ограниченным зрением. Идеи практически всех реализуемых нами 

проектов возникают в ответ на потребности самого нашего коллектива и нашего ближайшего 

окружения. 

Характер работы отражен в девизе: «Мы помогаем незрячим видеть свой потенциал». 

Основные целевые группы: инвалиды по зрению, работающие с ними НКО. 
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Миссия и задачи организации 
 

Миссия 

Инклюзия инвалидов по зрению в современное общество.  

 

Задачи 

Вовлечение инвалидов по зрению в активный реабилитационный процесс, повышение их 

самостоятельности. 

Обучение и поддержка незрячих и слабовидящих пользователей компьютерной и мобильной 

техники. 

Сбор, анализ и популяризация лучших практик в сфере реабилитации и инклюзии инвалидов по 

зрению. 

Формирование в обществе адекватного понимания проблем и возможностей незрячих и 

слабовидящих людей. 

Внедрение тифло-IT (от греч. typhlos - слепой) в интересах повышения качества жизни 

инвалидов по зрению. 

Предоставление инвалидам по зрению информации в доступных и удобных формах (рельефная 

печать, 3 d-модели и др.). 

Информационная и методическая поддержка некоммерческих и других организаций, 

работающих с инвалидами по зрению. 
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Регионы работы организации 
 

Все регионы РФ 
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Сотрудники организации 
 

 

Махнева Екатерина Владимировна 

Директор. Образование высшее экономическое. Начала работать в 

«Камерате» раньше, чем она была официально создана, гордится тем, что 

лично ходила регистрировать устав. Успешно совмещает руководство 

организацией с должностью бухгалтера, ведет все финансовые дела 

организации. 

 

 

Рощина Марина Анатольевна 

Заместитель директора, руководитель тифлоинформационного центра ННГУ 

им. Н.И. Лобачевского, кандидат социологических наук. В «Камерате» с 

1997 года. Первый в Нижнем Новгороде незрячий пользователь ПК под 

Windows и первый тренер компьютерной грамотности для инвалидов по 

зрению. Разработчик учебных программ и многих методических материалов 

по невизуальной работе на ПК и использованию компьютерных технологий в 

реабилитации незрячих и слабовидящих людей. Разработчик и руководитель 

более 40 проектов «Камераты». 

 

 

Царегородцев Вячеслав Валерьевич 

Юрист, менеджер социальных проектов. Познакомился с «Камератой» как 

участник одного из ее молодежных мероприятий, знакомство оказалось 

взаимно приятным и переросло в трудоустройство. Вячеслав инициатор, 

разработчик и руководитель работающего с 2017 года проекта 

«Универсальный мобильный помощник» по обучению незрячих 

пользователей сенсорных смартфонов, а также многих других наших 

проектов. Опытный тренер по мобильной грамотности, ответственный 

ведущий наших социальных сетей и автор многих публикаций. 

 

 

Кекутия Игорь Профиевич 

Инженер по тифлотехнологиям. Единственный человек в нашем коллективе 

с нормальным зрением. Профессиональный компьютерщик. В «камерате» с 

самого начала, первые камератовские грантовые заявки набирал под 

диктовку на домашнем компьютере. Помогает сотрудникам осваивать новую 

компьютерную технику, занимается рельефной печатью текста и графики, 

разрабатывает и изготавливает с помощью 3d-печати архитектурные макеты. 

 

 

Царегородцева Валентина Олеговна 

Инструктор по ориентированию и мобильности. Обучает незрячих и 

слабовидящих пользоваться белой тростью, ориентироваться в пространстве, 

преодолевать страх и неуверенность. Держит под контролем всё, что 

касается помощи подопечным. Несмотря на слабое зрение, освоила фото и 

видео съёмку на смартфоне, и теперь большинство постов в наших соцсетях 

иллюстрируются ее фотографиями, и многие наши видеоролики сняты и 

смонтированы тоже ей. 
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Бахров Дмитрий Михайлович 

Звукорежиссер. Отвечает за качество звука на очных и дистанционных 

мероприятиях, обеспечивает трансляции и звукозапись. Имеет богатый опыт 

глубокого погружения в компьютерные технологии для незрячих. Отвечает 

за работу горячей линии «IT-помощь незрячим» и ее техническое 

обеспечение. Инициатор и создатель интернет-радио «Камерата». 

 

Центр «Камерата» получил диплом Победителя в номинации «Звездная команда» конкурса 

достижений НКО Нижегородской области «Все — звезды!» 
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Направления работы организации 
 

Направления работы Название проекта Сроки Источник финансирования Основное содержание 

Тифло-IT - 

Используем 

современные 

информационные 

технологии для 

повышения качества 

жизни незрячих и 

слабовидящих людей 

Универсальный 

мобильный помощник (7-й 

этап долговременной 

программы, реализуемой с 

2017 года)  

20.02.2024 - 

20.12.2024  

ПАО «МегаФон»  Подготовка тренеров по невизуальному 

использованию смартфонов с сенсорным 

управлением и организация их работы в 

регионах 

Курсы практических 

занятий для незрячих и 

слабовидящих 

пользователей 

компьютеров и 

смартфонов 

22.01.2024 - 

25.12.2024  

Программа «Особый 

взгляд» БФ «Искусство, 

наука и спорт» 

Подготовленные тренеры проводят в своих 

регионах курсы для инвалидов по зрению по 

освоению навыков использования мобильной и 

компьютерной техники 

Развитие навыков 

пользования 

компьютерной, мобильной 

техникой и цифровыми 

сервисами среди 

инвалидов по зрению 

Нижегородской области  

05.03.2024 - 

30.11.2024 

Правительство 

Нижегородской области 

В Нижегородской области за счет бюджетных 

средств организовано обучение инвалидов по 

зрению использованию смартфонов, 

компьютеров и цифровых сервисов 

Обучение инвалидов по 

зрению компьютерной 

грамотности в Узбекистане 

16.09.2024 - 

28.09.2024 

Благотворительный фонд 

«Искусство, наука и спорт» 

Организация и проведение курса занятий по 

компьютерной грамотности для 20 инвалидов 

по зрению в г. Ташкент республики Узбекистан 

Школа 

самостоятельности - 

Помогаем незрячим и 

слабовидящим 

поверить в себя, стать 

активнее и 

самостоятельнее 

Открытые возможности 01.02.2024 - 

31.05.2025 

Фонд президентских 

грантов 
Создание в Нижегородской области 

сообщества социальных координаторов, 

которые на местах оказывают своевременную 

поддержку людям, потерявшим зрение, 

помогают им осваивать необходимые 

реабилитационные навыки; популяризация 

успешного опыта незрячих людей в разных 

сферах жизни 
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Направления работы Название проекта Сроки Источник финансирования Основное содержание 

Мир без границ - 

Раздвигаем границы 

доступности через 

туризм и другие 

социокультурные 

практики  

Нижний отовсюду 

ближний 

01.06.2024 - 

30.11.2024 

Правительство 

Нижегородской области 

Популяризация доступного туризма как формы 

полезного совместного досуга среди 

инклюзивных семей Нижегородской области: 

творческие конкурсы, экскурсионные 

программы по Нижнему Новгороду, обмен 

опытом 

Приглашаем поболеть 01.09.2024  Организованные посещения футбольных и 

хоккейных матчей на стадионах Нижнего 

Новгорода, яркие эмоции незрячих 

болельщиков 

Точки роста - 

Развиваемся сами, 

чтобы помогать 

другим 

Участие в онлайн-

марафоне по разработке 

социальных проектов  

16.01.2024 - 

05.03.2024 

Фонд президентских 

грантов 

Систематизация знаний и совершенствование 

навыков социального проектирования 

Обучение в Школе 

«НКО. Трансформация» 

01.04.2024 – 

18.10.2024 

Фонд президентских 

грантов 

Знакомство с опытом коллег по использованию 

активных методов реабилитации инвалидов, 

размышление над стратегическими вопросами 

развития организации 

Участие в программе 

«Помощь рядом» 

01.01.2024 – 

31.12.2024 

Благотворительный фонд 

содействия социальным 

проектам «Помощь рядом» 

Получаем возможность пользоваться 

цифровыми сервисами Яндекса и бесплатными 

поездками на такси для инвалидов по зрению 
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Тифло-IT  
Развиваем использование современных информационных технологий для повышения 

качества жизни незрячих и слабовидящих людей 

Общая информация 

Современные тифлоинформационные (от греч. typhlos – слепой) технологии позволяют 

незрячим людям в полной мере использовать функционал обычных компьютеров и 

смартфонов с помощью программ экранного доступа с речевым выводом информации. Это 

помогает преодолеть многие ограничения, связанные с нарушениями зрения, повышает 

самостоятельность в быту, расширяет возможности для образования, трудоустройства и 

досуга. В последнее время, когда онлайн сервисы решительно входят в разные сферы жизни, 

эффективность тифло-IT как инструмента разносторонней реабилитации инвалидов по 

зрению неуклонно возрастает. 

Однако внедрение возможностей тифло-IT в широкую повседневную практику тормозят:  

 недостаток специализированных обучающих ресурсов, необходимых незрячим и 

слабовидящих пользователям, и специалистов для такого обучения;  

 слабое внимание к обеспечению доступности информационной среды;  

 низкая осведомленность о компенсаторных возможностях тифло-IT как самих 

инвалидов по зрению, так и работающих с ними специалистов.  

Мы занимаемся продвижением тифло-IT с 1997 года, работаем с инвалидами по зрению, IT-

сообществом и широкой общественностью, вовлекая партнеров из регионов РФ и оказываем 

им методическую и организационную поддержку. О признании актуальности и значимости 

этой работы на региональном уровне может свидетельствовать то, что с 2021 года 

инициатором и разработчиком программы по развитию цифровой грамотности инвалидов по 

зрению Нижегородской области является региональное правительство.  

В этом направлении нашей работы особенно ярко проявляется принцип «Равный – равному». 

Подавляющее большинство специалистов, занимающихся обучением и поддержкой незрячих 

и слабовидящих пользователей тифло-IT, тоже являются инвалидами по зрению. 

Цель 

Создание условий для полномасштабного внедрения и применения современных 

тифлоинформационных технологий в интересах разносторонней реабилитации инвалидов по 

зрению и их инклюзии в современное общество. 

Основные задачи, события и результаты 

1. Организовать подготовку и повышение квалификации тренеров для пользователей 

тифло-IT. 

В Нижнем Новгороде уже в седьмой раз проведен межрегиональный обучающий интенсив 

«Школа мобильности» для подготовки тренеров по невизуальному использованию 

смартфонов. Участники вместе с опытными тренерами обсудили программу обучения 

пользователей, практические подходы к формированию групп, подаче материала, контролю 

знаний, составили список полезных для тренеров и учеников информационных ресурсов. 

Обучение прошли 20 незрячих специалистов. 
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Проведен трехдневный интенсив для опытных незрячих пользователей компьютеров и 

смартфонов из Нижегородской области. В его рамках повысили свою квалификацию и 

приобрели необходимые для тренерской работы знания и навыки 10 незрячих специалистов; 

Развивается тренерское сообщество, активно работает WhatsApp-группа «Тренеры УМП и 

тифло-IT», где тренеры делятся опытом, совместно находят решение проблем, возникающих 

в применении тифло-IT и обучении пользователей. Число участников группы превысило 100 

человек. 

Тренеры в своих регионах не только обучают пользователей, но и становятся 

организаторами работы по продвижению тифло-IT. По многочисленным отзывам, это дает не 

просто дополнительный заработок, а еще и новые возможности самореализации. 

Ирина (Владикавказ) 

«В детстве мне очень хотелось стать учителем начальных классов. И вот....Моя детская 

мечта осуществилась тогда, когда я решила стать тренером по мобильной грамотности 

для незрячих и слабовидящих людей. Работа тренера очень интересна для меня. Приятно 

видеть, как твои подопечные с интересом познают новое, а потом делятся этими знаниями 

с другими незрячими, рассказывая и показывая то, чему они научились и что умеют». 

Евгений (Ливны, Орловская область) 

«Моя тренерская работа очень мне по душе. Получаю много положительных эмоций. 

Бывают трудности , но мы их преодолеваем. Тренерская работа заставляет постоянно 

стремиться к самообучению и повышению своих навыков, в том числе, навыков общения с 

людьми. Рядом со своими учениками я чувствую себя востребованным и нужным». 

 

2. Организовать обучение инвалидов по зрению использованию компьютерной и 

мобильной техники. 

Продолжается обучение цифровой грамотности инвалидов по зрению Нижегородской 

области в рамках программы областного правительства: в 12 муниципальных образованиях 

проведено обучение 190 незрячих и слабовидящих пользователей компьютеров и 

смартфонов. 
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Кроме того, в рамках наших проектов проведено обучение компьютерной и мобильной 

грамотности более 600 инвалидов по зрению из 32 регионов РФ. 

Арюна (Улан-Уде) 

«Теперь я использую iPhone по полной. Редактирую документы, нужные файлы разместила 

в строгом порядке на Яндекс диске, промаркировала вещи, продукты в морозилке с помощью 

QR-кодов, распечатанных на минипринтере этикеток. Создала несколько маршрутов в 

приложении VoiceVista. Можно сказать, что жизнь изменилась к лучшему, и все это 

благодаря моему тренеру Цыцык, Центру «Камерата» и компании «Мегафон». 

По приглашению Благотворительного фонда «Искусство, наука и спорт» и Фонда развития 

культуры и искусства Республики Узбекистан наши специалисты провели в Ташкенте 

обучение компьютерной грамотности 20 инвалидов по зрению, большинство из них 

старшеклассники и студенты. 

  
  

  
 

3. Предоставить инвалидам по зрению квалифицированную поддержку по 

использованию тифлоинформационных технологий, способствовать повышению их 

пользовательской квалификации 

Организована работа бесплатной на всей территории России горячей линии «IT-помощь 

незрячим» (8-800-550-46-80), консультативную поддержку получили более 1500 инвалидов 

по зрению и других заинтересованных из 70 регионов России. 
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Светлана Уткина (сотрудник отдела компьютерных технологий Белгородской 

государственной специальной библиотеки для слепых им. В.Я. Ерошенко) 

«Хочу выразить большую благодарность Сергею Романову, консультанту горячей линии 

«Камерата» за высокий профессионализм и ответственное отношение к работе. Часто 

приходится обращаться за консультацией на горячую линию по вопросам использования 

мобильной техники для незрячих, смартфоны у людей разных моделей и бывает сложно 

разобраться в настройках. Сергей всегда делает всё возможное для того, чтобы ответить 

на запрос, помочь всеми возможными способами. Горячая линия «Камерата» один из лучших 

проектов для незрячих, спасибо всем сотрудникам!» 

Необходимую консультативную и техническую поддержку в использовании 

тифлоинформационных технологий на местах также оказывают наши тренеры. 

Для помощи инвалидам по зрению в освоении невизуального использования полезных 

приложений и сервисов незрячие специалисты подготовили 10 подкастов на разнообразные 

темы. Они размещены на сайте нашей организации и в группе ВКонтакте, а также в 

различных подкаст-агрегаторах. 

 

4. Популяризировать возможности тифло-IT как средства разносторонней 

реабилитации инвалидов по зрению, способствовать повышению востребованности 

этих технологий в социальной практике. 

Проведен седьмой общероссийский конкурс среди незрячих пользователей смартфонов 

«Словом и жестом», в котором с учетом дистанционного отборочного этапа приняли участие 

более 150 инвалидов по зрению. 
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Также стало хорошей традицией предлагать попробовать себя в решении конкурсных 

заданий подписчикам нашего ВК-сообщества, и это неизменно вызывает их активный 

отклик. По отзывам участников, задания конкурсов часто служат стимулом для освоения 

новых инструментов и эффективных приемов работы, а публичное освещение хода 

конкурсов и обсуждение его заданий привлекает широкое внимание к возможностям, 

предоставляемым инвалидам по зрению тифлоинформационными технологиями и 

способствует их популяризации. 

В рамках региональной нижегородской программы по развитию цифровой грамотности 

инвалидов по зрению также продолжена работа по популяризации тифло-IT. В 2024 году эта 

программа была распространена на детей-инвалидов с 14 лет. Поэтому отдельное внимание в 

просветительской работе было уделено специалистам сферы образования: проведены 

ознакомительные занятия для педагогов спецшколы для слепых и слабовидящих детей, 

Нижегородского губернского колледжа, инклюзивных школ. 

  
 

Впервые было организовано участие группы незрячих нижегородцев во всероссийской акции 

«Цифровой диктант». Это позволило участникам проверить свои цифровые навыки и 

определить актуальные зоны роста, а также привлечь внимание к вопросам обеспечения 

доступности цифровой среды. 
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Опыт продвижения тифло-IT как средства повышения качества жизни незрячих и 

слабовидящих людей был представлен нашими специалистами на круглом столе «Цифровая 

инклюзия: решения для каждого» (прошел в ЦИК Партии «Единая Россия» с участием 

депутатов Государственной Думы, представителей федеральных министерств, IT- компаний 

и др.),  

  
 

Обсуждение актуальных вопросов продвижения тифло-IT было организовано в рамках 

мероприятий IT-сообщества: XV Международный IT-форум с участием стран БРИКС и 

ШОС (Ханты-Мансийск, 18-19.06.2024), панельная дискуссии «Приоритетные задачи 

развития знаний о цифровой доступности в России» в рамках ИТ-конференции «GP Days 

2024» (Нижний Новгород, 06.09.2024). 

  
  



18 
 

  
 

Алексей Ландарь (руководитель федерального штаба «Цифровая Россия») 

«В Нижегородской области создана, наверное, лучшая в стране группа, именно 

специалистов, которые сами являются людьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Их комментарии к каждому процессу, к каждому формату, который мы предлагаем, мы 

всегда учитываем». 

Наш проект «Универсальный мобильный помощник», в рамках которого уже 7 лет проходит 

обучение незрячих пользователей сенсорных смартфонов в разных регионах России, 

получил награду в номинации «Помощь людям» в региональном этапе Международной 

Премии #МЫВМЕСТЕ. 
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Школа самостоятельности 
Помогаем незрячим и слабовидящим поверить в себя, стать активнее и 

самостоятельнее 

Общая информация 

Ограничения или полное отсутствие зрения не являются препятствием для активной 

полноценной жизни, нужно лишь научиться жить в нестандартных  условиях, используя 

особенные навыки и специальные приспособления.  

Мы помогаем незрячим и слабовидящим людям освоить приемы ориентировки в 

пространстве с помощью белой трости,  обучаем пользоваться техническими средствами 

реабилитации, делимся опытом выполнения повседневных задач без зрительного контроля, 

создаем возможности и стимулы для проявления активности и реализации своих 

способностей, рассказываем о возможностях преодоления зрительной недостаточности и 

важности реабилитационной поддержки. 

Особое внимание мы уделяем людям, потерявшим зрение в зрелом возрасте, так как им 

труднее без посторонней помощи адаптироваться к новым условиям жизни. При этом 

общение с нашими незрячими активистами, успешно осваивающими реабилитационные 

навыки, помогает получить полезные практические советы и поверить в свои силы. 

Новшеством 2024 года стала целенаправленная подготовка таких активистов, чтобы они 

могли оказывать своевременную информационную и реабилитационную поддержку 

нуждающимся на местах. 

Цель 

Повышение самостоятельности и социальной активности инвалидов по зрению 

Основные задачи, события и результаты 

1. Сформировать в Нижегородской области сообщество социальных координаторов 

для оказания на местах своевременной поддержки людям, потерявшим зрение. 

Проведен очный обучающий семинар «Школа социальных координаторов» - 23 участника (в 

том числе 20 инвалидов по зрению), отобранных на конкурсной основе и проявивших 

готовность оказывать реабилитационную поддержку незрячим людям на местах, осваивали 

необходимые для этого знания и навыки (базовые приемы ориентировки с тростью и 

сопровождения незрячих, функционал доступных технических средств реабилитации и т.д.), 

знакомились с существующими льготами и реабилитационными программами для инвалидов 

по зрению, разбирали наиболее частые проблемные ситуации, с которыми сталкиваются 

незрячие люди, и делились имеющимся опытом. Кроме того, участники получили 

«чемоданчики» социальных координаторов - наборы технических средств реабилитации, 

чтобы знакомить с ними инвалидов по зрению. 

Для общения, обмена опытом и информирования социальных координаторов создана 

WhatsApp-группа, где публикуются полезные материалы по реабилитации незрячих, а также 

информация о проводимых мероприятиях. Благодаря работе социальных координаторов, 

получить поддержку и освоить реабилитационные навыки на местах своего жительства 

смогли более 100 инвалидов по зрению из Нижнего Новгорода и районов области. 
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Социальные координаторы также стали надежными помощниками в привлечении и 

организации участия своих земляков в наших активностях. 

  
  

  
 

Марина: 

«Все, что я узнала на Школе социальных координаторов, помогает мне в работе в нашей 

местной организации ВОС. А «чемоданчик» для социального координатора просто супер! 

Ведь одно дело просто рассказывать, что бывают «говорящие» весы и сантиметр с 

рельефными делениями, и совсем другое – дать эти инструменты незрячему в руки и 

показать, как ими пользоваться!. 

 

2. Оказать жителям нижегородской области с инвалидностью по зрению помощь в 

освоении реабилитационных и других полезных навыков. 

Проведен трехдневный реабилитационный интенсив «Школа самостоятельности», в котором 

приняли участие 30 инвалидов по зрению из Нижегородской области. С раннего утра до 

позднего вечера проходили практические занятия по ориентировке с тростью и 

невизуальному использованию смартфона и компьютера, психологические тренинги по 

развитию коммуникации и индивидуальные консультации по вопросам социального 

обеспечения, мотивационные встречи и мастер-классы, а также социокультурные и 

оздоровительные активности. Практика показала, что такие интенсивы помогают людям, 

потерявшим зрение, адаптироваться к новой жизни, расширить круг общения и получить 

импульс для саморазвития. 
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Андрей: 

«Мне очень помогла Школа самостоятельности. Я недавно ослеп, а после этой школы начал 

уже самостоятельно выходить на прогулки. Пускай недалеко, но уже хожу, это уже что-

то». 

Также организована постоянная консультативная и практическая помощь в сфере 

реабилитации инвалидов по зрению.  

Инструктор по ориентированию и мобильности помогает нуждающимся осваивать 

необходимые им маршруты передвижения (до магазинов, остановок общественного 

транспорта, мест работы и т.п.), а кому-то просто помогает впервые самостоятельно выйти из 

дома и преодолеть страх пространства. 
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Татьяна: 

«Благодаря урокам ориентировки я больше не сижу дома одна, пока родственники на 

работе. Сейчас я сама гуляю, посещаю культурные мероприятия, у меня появилась подруга, 

которая нуждается в моей помощи, она совсем недавно потеряла зрение». 

Каналом для обращения за консультативной помощью служит наша бесплатная телефонная 

горячая линия (8-800-550-46-80). Консультант по социально-средовой реабилитации 

предоставляет адресно-справочную и правовую информацию и оказывает помощь в 

оформлении заявлений и получении услуг в электронной форме. Особенно востребованной 

оказалась помощь в приобретении билетов, вызове такси, записи к врачу. Консультант по 

социально-бытовой реабилитации предоставляет информацию по подбору и использованию 

доступных бытовых приборов, адаптации жилого пространства. Чаще всего обращаются за 

помощью в использовании тифлофлешплееров, однако нередко просят совета по выбору или 

приспособлению стиральных машин, плит и другой бытовой техники с сенсорным 

управлением.  

За помощью обращаются как сами инвалиды по зрению, так и их близкие и специалисты 

социальной сферы. В 2024 году их число составило более 150. 

В партнерстве с Русским музеем фотографии для слабовидящих нижегородцев организованы 

занятия по курсу «Удивительная фотография». 17 инвалидов по зрению не только 

познакомились с историей и разными жанрами фото искусства, но и получили полезные 

практические навыки, помогающие делать качественные фотографии даже при нарушенном 

зрении. Многие участники отмечают, что фотография помогает им увидеть то, что в обычной 

жизни сложно разглядеть, а значит, становится полезным средством реабилитации. 
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Валентина: 

«Мне посчастливилось в этом году пройти курс «Удивительная фотография», и я очень 

благодарна за это нашим преподавателям из Русского музея фотографии и всем 

организаторам. Я давно люблю фотографировать, но раньше часто снимки получались 

какими-то «не такими». На курсе я научилась строить композицию и держать камеру так, 

чтобы фото получались яркими и выразительными, чтобы в центре внимания оказывался 

именно тот объект, который я задумала, а не то, что случайно попало. Особенно 

помогают инструменты обработки — теперь могу исправлять ошибки, вызванные слабым 

зрением, и создавать красивые снимки, которые меня радуют и помогают запечатлеть и 

сохранить приятные и интересные моменты». 

 

3. Расширить представления инвалидов по зрению и их ближайшего окружения о 

возможностях личностной и профессиональной самореализации, организовать 

обмен опытом невизуального решения социально-бытовых задач и полезного 

времяпровождения. 

Проведено 5 встреч с успешными незрячими людьми, где они поделились своими 

историями, взглядами на жизнь и отношения с обществом. Среди героев встреч бессменный 

директор Центра «Камерата» Екатерина Махнева, незрячий гид в сфере умных технологий 

Сергей Романов, специалист по лечебному массажу и тренер по цифровой грамотности 

Юлия Майерс и др. Записи встреч размещены на информационных ресурсах нашей 

организации, их активно просматривают инвалиды по зрению, их близкие, специалисты, 

работающие с этой целевой аудиторией. 
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Юлия: 

«В роли героя мотивационной встречи я получила новый очень интересный опыт. Необычно, 

страшновато, все время сидишь в напряге, ждешь вопрос-подвох. Ведь хочется, чтобы все 

было идеально. Некоторые вопросы заставляют задуматься о своей жизни. Полезная 

встреча, психологически встряхнула, это очередной шаг на ступеньку выше - преодоление 

страха. И потом было полезно поделиться с другими своим жизненным опытом, ведь все 

равно много чего за плечами». 

Проведено 10 мастер-классов, ведущими которых стали отобранные на конкурсной основе 

инвалиды по зрению. Они поделились своими практиками в самых разных областях: садово-

огородные работы, воспитание детей незрячими родителями, развитие слуховой памяти и др. 

при этом ведущие получают за проведение мастер-классов небольшой дополнительный 

заработок, а участники наглядно знакомятся с разнообразными возможностями и 

лайфхаками незрячих людей, могут их освоить и дальше применять в своей жизни. 
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Чтобы материалами мастер-классов могли воспользоваться не только их непосредственные 

участники, но и другие заинтересованные, по ним подготовлены и размещены на 

информационных ресурсах нашей организации видеоролики. Минимальное число 

просмотров по каждому из них составило более 1000. 

Елена: 

«Хочу отметить мастер-класс от Алены Шафран по развитию речи. было очень интересно 

выполнять упражнения для улучшения артикуляции и разные задания в игровой форме. 

Некоторые из них я теперь использую в своей педагогической работе». 

Регулярно организуются разнообразные групповые активности познавательного и 

досугового характера (интеллектуальные игры, творческие занятия, квесты и др.). По 

отзывам участников, они служат хорошими стимулами для выхода из дома, помогают 

потренировать интеллектуальные способности, получить позитивные эмоции, на практике 

отработать навыки ориентировки, коммуникации, использования технических средств 

реабилитации. А нас особенно радует, что инициаторами и организаторами таких 

активностей вместе с нашими специалистами часто становятся наши активисты. 

  
  

  
 

Команда Центра «Камерата»: 

«По поводу 28-го Дня рождения нашей организации друзья и активисты преподнесли нам 

очень приятный подарок - организовали дружескую вечеринку. Сами нашли кафе, выбрали 

меню, составили культурную программу, пригласили гостей и коллективно 

профинансировали все это мероприятие. Кстати, кроме Дня Рождения «Камераты» для 

встречи нашлось немало дополнительных поводов: пятница, весна, масленица, всемирный 

день контакта, праздник богатого года, день ошеломления и еще пару десятков 

занимательных дат. 
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Быть может, именно поэтому, наша праздничная вечеринка под кодовым названием 

«Весенний марафон» прошла весело и шумно, с конкурсами, песнями и танцами. И никаких 

официальных речей, грамот и презентаций об итогах работы. Ведь друзья итак все про 

тебя знают. 

Мы благодарим за возможность отвлечься от рабочих будней, встретиться с друзьями и 

получить заряд на весь следующий год всех, кто внес свой вклад в организацию этого 

праздника. Отдельную благодарность выражаем Наталье Денисовой, которая 

инициировала это мероприятие! Если бы не она, День Рождения Центра «Камерата» 

скорее всего так и прошел бы незаметно. Мы снова на практике убедились в том, что наши 

активисты не желают быть просто подопечными, а хотят и могут проявлять 

инициативу, брать на себя ответственность, помогать друг другу, дарить окружающим 

приятные сюрпризы и позитивный настрой!» 
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Мир без границ 
Раздвигаем границы доступности через туризм и другие социокультурные практики 

Общая информация 

Это любимое направление работы всего нашего коллектива. К нему мы относим то, что 

расширяет возможности незрячих и слабовидящих по приобщению к культуре и познанию 

окружающего мира и делает их жизнь более насыщенной и яркой. 

Важнейшее место в этой работе мы отводим туризму. Туристические поездки и экскурсии – 

это не просто развлечение, а мощнейшее средство реабилитации незрячих, ведь они 

помогают вырваться из замкнутого пространства, получить новые впечатления и яркие 

эмоции, которых так не хватает многим инвалидам по зрению. путешествия создают условия 

для многого, чему дома не находится места и времени: физической активности, освоения 

нового пространства, общения с незнакомыми людьми, решений в нестандартных ситуациях, 

часто это пробуждение интереса и первый шаг к активной жизни.  

Реабилитационные возможности доступного туризма до сих пор используются очень слабо. 

Одна из причин этого — недостаток доступных для инвалидов по зрению туристических 

продуктов. При этом под доступностью мы понимаем возможность не просто поучаствовать 

в той или иной экскурсии, а еще и получить информацию в доступной для себя форме, новые 

впечатления и знания. Такая доступность не обязательно означает специальную адаптацию, 

на нее работают и ощущение места, и увлекательный рассказ экскурсовода, и др. Однако 

специальные средства: тифлокомментарии, помогающие восполнить визуальный ряд, 

рельефные схемы и 3d-макеты, позволяющие познакомиться с взаимным расположением и 

формой объектов, — существенно повышают информативность для незрячих туристов и 

расширяют их представления об окружающем мире. 

В 2024 году наша работа в рамках направления «Мир без границ» адресована жителям 

Нижнего Новгорода и Нижегородской области с инвалидностью по зрению и их близким. 

Цель 

Создание условий для использования туризма и других социокультурных практик в 

интересах активизации социальной жизни и развития реабилитационных навыков инвалидов 

по зрению 

Основные задачи, события и результаты 

1. Предоставить инвалидам по зрению и их семьям возможность получить 

позитивный туристический опыт 

Проведено 5 экскурсионных поездок по Нижнему Новгороду для инвалидов по зрению и 

членов их семей из Нижегородской области (Павлово, Арзамас, Шахунья и др.). 

Экскурсионные программы были построены с учетом требований доступности для 

инвалидов по зрению и пожеланий участников. Каждая программа включала обзорную 

экскурсию по историческому центру Нижнего Новгорода, экскурсию по кремлю, 

теплоходную речную прогулку. В отдельные поездки также вошло посещение музея военной 

техники в парке победы, архитектурно-этнографического музея-заповедника «Щелоковский 

хутор», Нижегородской канатной дороги. Более 300 инвалидов по зрению и их близких 
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познакомились с обновленным за последние годы обликом Нижнего Новгорода, получили 

яркие впечатления и эмоции. 

  
  

  
  

  
 

Алла: 

«Прекрасное путешествие по Нижнему Новгороду! Всем огромное спасибо! Дети были в 

восторге от речной прогулки, они впервые оказались на теплоходе! Просто бомба, супер, 

высший класс!!!» 

Валентина: 

«От экскурсии по Нижнему Новгороду я восторге, понравилось всё без исключения. От всей 

души, благодарю всех организаторов этой поездки. Счастья, удачи и всех благ вам!» 

Проведено 3 экскурсионные поездки по Нижегородской области с комплексными 

познавательными программами: 
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 в Воскресенское Поветлужье с мастер-классами по изготовлению сувениров, 

посещением озера Светлояр, знакомством с производством на сырно-молочной ферме 

в д. Шишенино с дегустацией продукции; 

  
  

 
 

 в село Казаково и город Павлово с посещением казаковского предприятия 

художественных изделий (филигрань) и павловского завода художественных 

металлоизделий им. Кирова, где производят столовые приборы из нержавеющей 

стали и серебра; 
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 в Ковернинский район с посещением фабрики деревянных сувениров «Промысел» в 

д. Сёмино, где познакомились с историей и современным производством изделий с 

хохломской росписью, Высоковского Успенского монастыря и базы сельского 

туризма «Глубинка со вкусом» в д. Захватово, где продегустировали продукцию 

местной фермы. 

  
  

  
 

Марина: 

«Самые яркие моменты из поездки в Поветлужье: запах земляники в лесу, всколыхнувший 

теплые воспоминания детства о прогулках с родителями, и экскурсия на сырно-молочную 

ферму, позволившая впервые увидеть современные возможности сельского производства и 

познакомиться с владельцами – настоящими энтузиастами своего дела». 

Светлана: 

«А самое интересное нас ждало на заводе художественных металлоизделий имени Кирова. 

Артур, слесарь инструментальщик со стажем 34 года, бегал по заводу, как дети по 

детскому миру! Ему есть с чем сравнить, то что он увидел на заводе, оборудование, 

инструменты и сам цех. Он и другим ребятам рассказывал, как работает тот или иной 

станок. Ведь он работал на станках советских времён СССР. А как же интересно было 

подержать в руках ещё не готовое изделие ложки или вилки, ножи». 

В центре Нижнего Новгорода проведен квест по местным достопримечательностям для 

инклюзивных семейных команд. Разработанные нашими специалистами задания были 

ориентированы на всех участников (как с нормальным, так и с нарушенным зрением). 

Выполняя их, команды поближе познакомились с историей и архитектурой, известными 

нижегородцами и достопримечательностями. Участники оценили такую новую для себя 
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форму туристической активности как квест, по их отзывам, мероприятие прошло 

познавательно, увлекательно, весело. 

В квесте приняли участие 5 команд по 6-7 человек каждая. Они прошли по пяти «станциям» 

и в процессе выполнения 10 заданий. 

  
  

   
 

Наталья: 

«Сколько на Покровке появилось новых интересных объектов! Если бы не квест, я бы про 

них и не узнала. Спасибо Камерате за новые знания!» 

 

2. Популяризировать возможности доступного туризма как формы инклюзивного 

досуга. 

Проведен конкурс творческих работ инклюзивных семейных команд «Семейный вояж». На 

конкурс представлено 70 работ, в которых авторы описали свои уже состоявшиеся или 

только желаемые семейные путешествия. Форматы: текст, аудио, видео. Жанры: проза, 

стихи, песни и даже частушки. География представленных путешествий: практически вся 

Россия (от Мурманска до Петропавловска-Камчатского), а также страны ближнего и 

дальнего зарубежья. 

Для привлечения внимания общественности к теме инклюзивного туризма: 
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 конкурсные работы размещены на сайте Центра «Камерата», по ним организовано 

онлайн-голосование;  

 к оценке работ привлечены эксперты из сфер культуры, туризма и образования, а 

также партнерских НКО;  

 подведение итогов конкурса и награждение победителей прошло в торжественной 

обстановке в рамках фестиваля «Семья нижегородская» на Нижегородской ярмарке;  

 для участников фестиваля «Семья нижегородская» проведен квест «Тайны 

Нижегородского кремля», где дети и взрослые с нормальным зрением узнали, как мы 

знакомим незрячих с кремлем с помощью изготовленных для этого макетов; 

 по материалам конкурсных работ проведена викторина для подписчиков нашей 

группы ВКонтакте; 

 проведен онлайн-конкурс сделанных во время инклюзивных семейных путешествий 

по Нижегородской области фотографий с тифлокомментариями. Все 65 

представленных фотографий размещены в фотоальбоме «Фотовояж» в группе Центра 

«Камерата» в ВКонтакте.  

  
  

  
 

Татьяна Сорокина, Гид-переводчик АО «Турист», 

член жюри конкурса «Семейный вояж»: 

«Уверена, что работа «Долго будет Карелия сниться» запомнится многим. Это и 

прекрасный видеоряд и чудесная песня. Авторы – большие молодцы. 

Передайте также мое восхищение авторам работ «Загадки гениев» и «Хангук… как много 

в этом звуке!». Ребята, ваша креативность безгранична! Вы показали, что можно 

путешествовать ничуть не хуже, даже не выходя из дома. Главное, чтобы вам самим было 

интересно.  Автору рассказа «Загадки гениев» отдельное спасибо за идею того, как можно 

заинтересовать подростков живописью. Автору «Хангук… как много в этом звуке!» хочу 
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сказать, что я была в Южной Корее, ходила по местам, которые вы упоминали в своем 

рассказе, и в вашем описании я их узнала! 

Отдельное спасибо авторам «Путешествие в духе времени», «В Эмираты легко» и 

«Путешествие в долину яблок» за интересное описание своих поездок и очень подробные 

рекомендации. Их можно просто взять и использовать». 

Проведен круглый стол «Инклюзивный семейный туризм для инвалидов по зрению: 

проблемы и возможности» с участием представителей региональных органов власти, 

туристической сферы (в том числе наших давних партнеров из Городца и Выксы), а также 

организаций, работающих с инвалидами. Участники поделились опытом работы с незрячими 

туристами, рассказали о своих новых проектах. Основные выводы: в Нижнем Новгороде, и в 

Нижегородской области есть множество природных, исторических, промышленных объектов 

доступных и интересных для незрячих и слабовидящих туристов; туризм и экскурсии 

являются эффективным средством реабилитации инвалидов по зрению. 

  
  

  
 

3. Содействовать полноценному участию незрячих нижегородцев в социальной и 

культурной жизни города. 

Организовано 8 просмотров театральных спектаклей и фильмов с тифлокомментариями. 

Более 200 незрячих нижегородцев и гостей нашего города получили возможность более 

полно познакомиться с произведениями театрального и киноискусства. 
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Впервые в Нижегородском цирке в рамках программы фонда «Особый взгляд» состоялось 

представление с тифлокомментариями, а мы организовали его посещение нашими 

подопечными. Шоу заслуженного артиста России Гия Эрадзе «БУРЛЕСК», созданное на 

основе номеров, покоривших Княжеский дом Монако, вызвало массу позитивных эмоций у 

незрячих зрителей. 

  
 

Денис: 

«Тифлокоментарий шоу вела Вера Трубникова. Отмечу ее профессионализм, язык 

комментариев живой, разумно эмоциональный, слушать Веру было приятно, информации 

много, но это не утомляет. Отмечу, что наличие тифлокомментария в цирке совершенно 

необходимо для слепых людей, так как без него - ничего непонятно от слова совсем, даже 

номера клоуна, где имеются реплики, без комментариев нам не доступны для понимания. … 

Я кайфанул, мой ребенок меня сопровождающий, был в восторге от представления, 

поэтому огромное спасибо, за предоставленную нам возможность приобщиться к 

искусству цирка мирового уровня!» 

Проведено 4 экскурсии по экспозициям нижегородского художественного музея с 

использованием тифлокомментариев и макетов. Более 40 инвалидов по зрению расширили 

свои представления об изобразительном искусстве. 
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Организовано регулярное посещение футбольных и хоккейных матчей незрячими и 

слабовидящими болельщиками. Для наших подопечных организованность посещения 

приобретает особое значение, так как самостоятельно добраться до стадиона и 

сориентироваться на нем им очень трудно. За год на разных стадионах Нижнего Новгорода 

смогли побывать более == инвалидов по зрению. По их отзывам, поход на матч –это всегда 

яркие незабываемые эмоции. 

  
  

  
 

Неля: 

«Спасибо «Камерата» за возможность посещать домашние матчи нашей команды. Это 

эмоции, заряд энергией, отдых. Мне повезло. У меня тоже есть шайба. При общении с 
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хоккеистами я узнала, что шайбу можно забирать, когда команда проигрывает, а если 

выигрывает, то нужно вернуть на лёд. Я даже стала разбираться в судейских жестах». 

 

Организована специализированная площадка международной просветительской акции 

«Тотальный диктант» для незрячих и слабовидящих людей. 13 инвалидов по зрению смогли 

проверить свою грамотность и написать диктант в доступной форме (в том числе, шрифтом 

Брайля и на компьютере), двое из них получили оценку «Отлично». 

  
 

Ирина: 

«Тотальный диктант - это яркое и волнительное событие, возможность испытать себя. 

Мне не так уж и важна была оценка, а было весьма интересно вместе со всеми принять 

участие в таком масштабном мероприятии и посмотреть, как это происходит. Ну, 

конечно же, и проверить для себя свою грамотность. На обычной площадке я бы просто не 

смогла это сделать». 

 

.  
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Точки роста 
Развиваемся сами, чтобы помогать другим 

Общая информация 

Не вызывает сомнений, что для достижения своих целей и качественного решения уставных 

задач организации, кроме работы, направленной на непосредственное удовлетворение 

потребностей целевой аудитории, необходима работа по развитию самой организации: 

обучение и повышение квалификации сотрудников, укрепление партнерского 

взаимодействия, освоение современных коммуникационных и фандрайзинговых технологий 

и т.д. Поэтому мы стараемся выделять финансовые и временные ресурсы на такого рода 

деятельность. 

Цель 

Повышение организационной устойчивости и укрепление общественной поддержки центра 

«Камерата» 

Основные задачи, события и результаты 

1. Повысить профессионализм команды Центра «Камерата». 

Команда Центра «Камерата» в составе четырех основных сотрудников прошла обучение по 

программе Фонда президентских грантов «НКО.Трансформация». попасть в эту программу 

могут только те НКО, которые за последние три года реализовали на высоком уровне не 

менее двух проектов на средства ФПГ (более 1 миллиона рублей каждый) и заинтересованы 

в переходе на новый уровень решения проблем своей целевой аудитории. А значит, само 

попадание в эту программу свидетельствует о высокой оценке качества нашей работы. В 

ходе обучения мы ближе познакомились с коллегами по сектору, приобрели более широкий 

взгляд на решаемые проблемы, научились более осознанно выстраивать партнерства и 

привлекать сторонников через оценку их интересов и потребностей, стали более вдумчиво 

подходить к оценке социального воздействия нашей работы не только на наших 

непосредственных благополучателей, но и на других стейкхолдеров. 

Марина Рощина и Валентина Царегородцева прошли обучение на онлайн марафоне Фонда 

президентских грантов по разработке социальных проектов. Вместе с куратором и коллегами 

по некоммерческому сектору разобрали в теории и на практике все этапы создания проекта: 

от поиска идеи до заполнения грантовой заявки. Несмотря на то, что опыт социального 

проектирования у нас довольно большой, марафон оказался интересным и полезным - помог 

привести знания в общую систему, получить свежий взгляд на проект со стороны и более 

четко осознать требования Фонда президентских грантов к логике проекта. К сожалению, 

уже в ходе марафона выяснилось, что по условиям ФПГ мы не сможем подать 

разработанный на нем проект на ближайший конкурс, но освоенные подходы и инструменты 

социального проектирования мы теперь используем в своей практике. Так, например, более 

продуманными стали наши предпроектные исследования причин возникновения решаемой 

проблемы и потребностей целевой аудитории. 

Вячеслав Царегородцев прошел Лидерскую программу «Управляем НКО» от 

Благотворительного Фонда развития сообщества «Гарант». Это комплексная программа 

развития личных навыков и совершенствования профессиональных компетенций для 

специалистов некоммерческих организаций, выполняющих функции ресурсных центров. В 
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течение года участники изучили основы операционного менеджмента, экономики и 

маркетинга, проанализировали качество внутренней и внешней коммуникации, а также 

эффективность текущих бизнес процессов в организации. В рамках программы была 

проведена стратегическая сессия для сотрудников, разработана стратегию организации на 

три года, описаны имеющиеся продукты и их ценность, подготовлен видеоролик о том, какие 

технологии используются специалистами Центра "Камерата" для поддержки и реабилитации 

людей с инвалидностью по зрению. 

2. Развивать партнерские связи Центра «Камерата» в интересах разносторонней 

реабилитации и инклюзии инвалидов по зрению. 

Развивается наше сотрудничество с учреждениями культуры Нижнего Новгорода. И если 

Центр культуры «Рекорд» - наш давний постоянный партнер по организации 

кинопросмотров с тифлокомментариями, то тесное сотрудничество с Нижегородским 

художественным музеем и Русским музеем фотографии началось именно в 2024 году, когда 

по гранту программы «Особый взгляд» благотворительного фонда «Искусство, наука 

и спорт» в них были созданы тактильные копии отдельных экспонатов. И теперь мы 

помогаем организовывать экскурсии для наших подопечных, оказываем консультации по 

вопросам доступности, поддерживаем инициативы друг друга. Так, например, заместитель 

директора Русского музея фотографии Ольга Вершинина вошла в жюри нашего 

фотоконкурса. Такое партнерство делает нашу работу по культурной инклюзии инвалидов 

по зрению более эффективной. 

  
 

По приглашениям партнеров наши специалисты в качестве экспертов принимают активное 

участие в публичных обсуждениях вопросов инклюзивного образования, трудоустройства 

людей с инвалидностью, повышения доступности разных сфер социокультурной жизни и т.п. 

(выступления «Инклюзия без иллюзий: откровенный разговор с элементами тренинга» на 

VII Международной конференции «Экстрабилити как феномен инклюзивной культуры. 

Качество жизни», «Возможности трудовой занятости инвалидов по зрению с использованием 

современных тифлоинформационных технологий» на круглом столе, посвященном вопросам 

трудоустройства лиц с инвалидностью и ОВЗ, с участием членов регионального сообщества 

«Открыто для всех» и др.). Это дает возможность обмениваться опытом, продвигать наши 

взгляды и подходы в работе с инвалидами по зрению и консолидировать усилия разных 

заинтересованных сторон. 
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Наши специалисты продолжают оказывать заинтересованным организациям помощь, 

направленную на повышение доступности их услуг для незрячих и слабовидящих людей. 

Например, мы регулярно консультируем сотрудников Нижегородской школы-интерната для 

слепых и слабовидящих детей по использованию тифлотехники и изготовлению рельефно-

графических материалов, а также продолжаем сотрудничать с Центральным 

конструкторским бюро по судам на подводных крыльях им. Р.Е. Алексеева, и на каждом 

новом метеоре есть изготовленная нами инструкция по безопасности с брайлевским 

шрифтом и рельефной картинкой. 

  
 

Отдельно хочется сказать о сотрудничестве с Избирательной комиссией Нижегородской 

области. По ее поручению мы изготавливаем материалы для самостоятельного голосования 

незрячих избирателей, помогаем в подготовке членов территориальных избирательных 

комиссий и волонтеров к взаимодействию с людьми с инвалидностью, организуем 

мероприятия, которые в игровой форме помогают повышать правовую грамотность 

инвалидов и актуализировать их знания об избирательной системе. 
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Центр «Камерата» также является активным членом нижегородского сообщества социально 

ориентированных НКО. 24 февраля в День НКО на выставке «Россия» на ВДНХ в Москве 

мы в составе нижегородской делегации представляли достижения некоммерческого сектора 
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региона. На нашем мастер-классе «В каждой строчке только точки» более 100 человек 

познакомились с рельефно-точечным шрифтом Брайля и получили вдохновляющие 

открытки с секретным посланием для своих друзей и близких. А участники 3d-квеста с 

закрытыми глазами «Тайны Нижегородского кремля» смогли не только погрузиться в 

историю, но и почувствовать на практике, как объемные макеты помогают незрячим 

туристам знакомиться с архитектурой. Подобные мероприятия помогают привлекать 

внимание широкой общественности к инклюзивной тематике и роли некоммерческих 

организаций в решении соответствующих задач. 

  
  

  
  

  
 

3. Использовать в своей работе возможности благотворительных сервисов для НКО. 

С 2022 года Центр «Камерата» верифицирован в социальном проекте Яндекса «Помощь 

рядом». Мы получили возможность пользоваться сервисом Яндекс 360, и теперь наши 

тренеры получают для своей работы облачное хранилище размером 1 терабайт. 

Наши подопечные и сотрудники получили возможность совершать бесплатные поездки на 

Яндекс такси. К программе подключено более 250 нижегородцев с инвалидностью по 

зрению, которые пользуются такси для поездок в медицинские и социальные учреждения, на 
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работу, реабилитационные мероприятия и т.п. За год число поездок составило почти 16000. 

Эта возможность существенно повысила активность наших подопечных. 

Также облегчает работу с подопечными сервис доставки от Яндекса. Передать 

распечатанные шрифтом брайля материалы, доставить смартфон для настройки специалисту 

и обратно владельцу – все это теперь решается значительно проще. 

Ежемесячные гранты на социальную рекламу от фонда «Помощь рядом» помогают 

информировать общественность о наших программах и услугах, в частности доводить до 

заинтересованных информацию о курсах цифровой грамотности для инвалидов по зрению. 

В рамках федерального проекта «Технологии Добра» при поддержке ПАО «Совкомбанк» и 

Sk Финтех Хаб наша организация безвозмездно использует продукты и сервисы, которые 

делают нашу работу эффективнее. Так, например, нам предоставлен бесплатный доступ к 

правовой нормативной базе, специалисты MCore оказывают профессиональная помощь с 

компьютерной техникой и программами, сервис "Servicepipe" защищает наш веб-сайт от 

DDoS-атак и вредоносных ботов, а система "СКАН-Интерфакс" помогает проводить 

мониторинг публикаций в СМИ. 

Продолжается наше сотрудничество с платформой «Благо.ру». Собранные пожертвования 

помогают радовать участников различных наших конкурсов небольшими подарками, 

устраивать уютные посиделки за чайным столом после активных реабилитационных занятий 

и др. 
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Наши награды 

 

Центр «Камерата» стал лауреатом 

регионального этапа Международной 

Премии #МЫВМЕСТЕ 2024 года. 

 

Основной целью Премии является 

признание и поддержка лидеров 

общественно значимых инициатив, 

направленных на помощь людям и 

улучшение качества жизни в России и 

мире. Из более 600 волонтерских проектов 

в Нижегородской области были выбраны 

36 самых значимых - Центр «Камерата» 

награжден в номинации «Помощь людям» 

за проект «Универсальный мобильный 

помощник». 

 

 

 

Диплом Министерства внутренней региональной и 

муниципальной политики Нижегородской области 

за реализацию общественно значимых программ 

(проектов) СОНКО по итогам 2024 года 
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Благодарственное письмо 

Центральной избирательной 

комиссии за активное содействие и 

существенную помощь в 

организации и проведении 

избирательных кампаний в 

Российской Федерации 

 

 

Благодарность Центру 

«Камерата» за активное участие в 

работе Интерактивной галереи 

«НКО. Люди для людей» 

Благодарность Центру «Камерата» 

от IX Регионального чемпионата по 

профессиональному мастерству 

среди инвалидов и лиц с ОВЗ 

«Абилимпикс» - 2024 за содействие 

в развитии движения 

«Абилимпикс» в Нижегородской 

области 
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Финансовый отчет за 2024 год 
 

Поступило средств,  тыс. руб.: 

 

 

Гранты Фонда президентских грантов 5 917 

Субсидия из бюджета региона 1 253 

Пожертвования некоммерческих юридических лиц 81 

Пожертвования коммерческих юридических лиц 4 000 

Пожертвования физических лиц 18 

Доходы (выручка) от реализации работ, услуг 8 563 

Внереализационные доходы (проценты по депозитам и т.п.) 1 418 

Итого за год 21 250 
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Потрачено средств, тыс. руб.: 

 

1. Тифло-1Т 

  Универсальный мобильный помощник 4 000 

 Особый взгляд 3 688 

 Цифровая грамотность в Нижегородской области 2 849 

 Компьютерная грамотность незрячих в Узбекистане 378 

2. Школа самостоятельности  

 Открытые возможности 3  944 

3. Мир без границ 

  Нижний отовсюду ближний 1 253 

4. Точки роста 141 

5. Административно-управленческие расходы 1 177 

 Итого за год 17 430 
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Реквизиты и контакты 

Полное название:  Частное учреждение «Нижегородский областной центр 

реабилитации инвалидов по зрению «Камерета» ОООИ-РАНСИС 

Сокращенное наименование: Центр «Камерата» 

ИНН/КПП: 5256013625/525801001 

ОГРН: 1025202269135 

Юр. адрес: 603132, г. Нижний Новгород, ул. Даргомыжского, 15А-111 

Почтовый адрес: 603132, г. Нижний Новгород, ул. Даргомыжского, 15А-111 

Наименование банка: Филиал «Центральный» Банка ВТБ (ПАО) г. Москва 

Расчетный счет: 40703810600000000560  

Корреспондентский счет: 30101810145250000411, БИК: 044525411 

Сайт: www.kamerata.org 

Email: info@kamerata.org 

https://vk.com/tiflocentr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как помочь организации 
 

 

Помогать легко 

Подробнее читайте на сайте 

https://kamerata.org/help/ 
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